
Eelküsimustik (1.tund)

See küsimustik toetab sinu eneseanalüüsi, aidates sul seada isiklikke õpieesmärke ja
kohandada oma õppimisstrateegiaid. Ole vastamisel aus, see teave on mõeldud eelkõige sinu
enda jaoks.

1. Märgi skaalal, kui suur on sinu huvi teema "Maailm pärast Teist maailmasõda"
õppimise vastu.

Ei ole üldse
huvitatud

Olen väga
huvitatud

1 2 3 4 5 6

2. Kuidas hindad oma varasemaid teadmisi Teise maailmasõja ja selle tagajärgede kohta?

Väga
nõrgad

Väga
head

1 2 3 4 5 6

3. Tutvu õpetaja antud õpitulemuste ning õppetegevustega. Millised on sinu isiklikud
õpieesmärgid selle kursuse jaoks?

4. Kui kindlalt tunned end kavandatud õpitulemuste saavutamisel

Tunnen end
väga

ebakindlalt

Tunnen end
väga

kindalalt

1 2 3 4 5 6



Eneseanalüüs õppetöö jooksul (2.tund)

Tunni alguses
1. Hinda skaalal enda panust kodutöö tegemisse ja tunniks ettevalmistust.

Valmistusin
väga vähe
või üldse
mitte

Valmistusin
väga

põhjalikult

1 2 3 4 5 6

______________________________________________________________________________________________

Tunni lõpus
2. Pane kirja tegevused, mis toetavad sind kodutöö põhjalikul sooritamisel.

Mõtle näiteks järgnevale:
- Kavanda ja pane kirja õppimise aeg.
- Kas vajad kellegi abi – kellelt, kuidas seda palud?
- Kas/millised asjad kodukeskkonnas segavad sinu keskendumist? Kuidas saad nende

mõju enda õppimisele vähendada?



Eneseanalüüs õppetöö jooksul (3.tund)

Tunni alguses
1. Hinda skaalal enda panust kodutöö tegemisse ja tunniks ettevalmistust.

Valmistusin
väga vähe
või üldse
mitte

Valmistusin
väga

põhjalikult

1 2 3 4 5 6

2. Mil määral eelnevalt mõeldud sammud kodutöö põhjalikumaks sooritamiseks sind
toetasid? Selgita.

______________________________________________________________________________________________

Tunni lõpus
1. Hinda skaalal, kui rahule jäid end panusega rühma esitluse loomisel.

Panustasin
väga vähe

Panustasin
väga

põhjalikult

1 2 3 4 5 6

2. Selgita, too näiteid, mis põhjendavad endale antud hinnangut ülemisel skaalal.



Eneseanalüüs õppetöö jooksul (4.tund)

1. Loe uuesti kõiki teemavaldkonna õpiväljundid ning kui kindlalt tunned end kavandatud
õpitulemuste saavutamise suhtes?

Tunnen end
väga

ebakindlalt

Tunnen end
väga

kindalalt

1 2 3 4 5 6

2. Vaata, kuidas hindasid esimeses tunnis oma huvi antud teema vastu. Mõtle, kuidas see
mõjutas sinu edasist õppimist (nt tundides kaasatöötamine, panus kodutöösse). Too
mõned konkreetsed näited.

3. Mil määral saavutasid endale esimeses tunnis seatud õpieesmärgid?

Kõik
eesmärgid

jäid
täitmata

Kõik
eesmärgid
on täidetud

1 2 3 4 5 6

4. Kui mõni eesmärk jäi saavutamata, mis võis olla selle põhjus?

5. Mis sind õppijana enda juures rõõmustas, mille üle tunned uhkust?


